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Önéletrajz 

Bő fél évszázados életem immár nagyobbik felét házasságban töltöm, egy nagykorú gyermekem
van,  aki  lényegében  a  saját  életét  éli.  Azt  hiszem  jól  megvagyunk.  Tematikusan  vázolom  az
alábbiakban a lényegesebb paramétereimet. 

Végzettségeim változatosnak tekinthetőek, hiszen építőmérnöki, lelkészi, diplomával rendelkezem,
felsőfokú végzettségem még a családkonzultáns és addiktológiai konzultáns szakképesítés, valamint
felnőtt  szakápolói  és  grafkusi  képzettséget,  mediátori  tanúsítványt  szereztem.  Aktuálisan
szoftverfejlesztést tanulok. Ezek mellett kisebb képzéseken is részt vettem: ECDL-ből a hét modult
teljesítettem, köztisztviselői alap- és szakvizsgám van, közlekedés-biztonsági auditor vagyok, elemi
szinten  jelelni  is  tanultam.  Meg  néhány  kisebb  képzésen  is  részt  vettem  –  a
szikoramihaly.wordpress.com/papirok oldalon ezek nagy része megtalálható.

Tapasztalataim tekintetében lényeges lehet,  hogy dolgoztam művezetőként,  két kórházban több
osztályon – leginkább belgyógyászaton – illetve a mentőszolgálatnál, Budapesten egy hajléktalan
szállón. Majd ismét Békéscsabán a családsegítésben családgondozóként, nevelőként egy ifjúsági
lakásotthonban. Jelentős időt töltöttem a közlekedési hatóságnál (melynek többféle neve is volt ezen
idő  alatt)  szakügyintéző  munkakörben.  Ide  tartozik  még  civil  aktivitásom  is,  ami  a  hivatalos
munkám  mellett  mindig  jelen  volt.  A 2000-ben  alakult  MI-ÉRTÜNK  egyesületnek  alapítója,
mindmáig tagja vagyok. A Békéscsabai Keresztyén Ifjúsági Egyesületnek (KIE) lényegében alapító-
és  évek  óta  vezetőségi  tagja  –  de  talán  lényegesebb,  hogy  aktív  munkatársa  vagyok,  több
munkaágban is. Ehhez kapcsolódik a Békéscsabai Y's Men klub (aktuálisan sKIE) néhány évvel ez
előtti  megalakulása,  ahol  szintén  alapító  és  aktív  tag  vagyok.  A Sorsfonó  Egyesület  playback
színháznak szintén alapítója és aktív tagja vagyok, fellépőként és olykor játékmesterként. 

Egyesületi aktivitásaim kapcsán – no meg addiktológiai érdeklődésemnek köszönhetően – a helyi
kábítószerügyi  egyeztető  fórumban  (KEF)  alapításától  képviselem  egyesületemet,  már  a
jogelődjének tekinthető drogprevenciós munkacsoportnak tagja voltam és rövid ideig vezetője is.

Jártasságaim az  eddigiek alapján kikövetkeztethetőek,  de talán mégis  érdemes lehet  nagyjából
vázolni. Munkahelyeim, tevékenységeim kapcsán vezettem önismereti csoportot, tartottam előadást,
szerveztem  és  bonyolítottam  táborokat,  írtam  pályázatokat,  képviseltem  szervezetet,  személyes
segítséget nyújtottam – régebben az egészségügyben, mostanában lelki gondozás, egyéni- és család/
párkonzultáció, mediáció, csoportvezetés formájában. 

Érdeklődésem viszonylag  sokrétű.  Bizonnyal  az  ifjúkori  –  és  azóta  is  tartó  –  tudományos-
fantasztikum iránti elkötelezettségem hozománya. A teológia mellett a reál- és humán tudomány
számos  részébe  próbáltam  és  próbálok  belepillantani,  az  aktualitásokat  követni,  azt  hiszem
tájékozottnak vagyok tekinthető.  Szociális  érdeklődésem és  érzékenységem inkább eredete  mint
következménye  civil  aktivitásomnak.  Számítástechnikai  affinitásom  eredményeként  számos
honlapot szerkesztettem illetve tartok karban – a személyes honlapjaim mellett az egyesületem és
néhány egyéb szervezet honlapját  is.  Lényegében kialakítottam és 2015 őszéig szerkesztettem a
Magyarországi KIE honlapját. A Békéscsabai KIE honlapja tekintetében ugyanez elmondható, csak
jelen időben is.  A KIE honlapján indult,  majd a Békéscsabai  Y's  Men,  végül  az sKIE oldalára

https://szikoramihaly.wordpress.com/papirok


költözött  heti  áhítatok.  A  Békéscsabai  KIE  újságjában  szerkesztőként  és  tördelőként  is
funkcionálok. 

Hobbi jelleggel kocogok viszonylag rendszeresen, valamint képregények beírásában is segédkezem
szabad kapacitásom függvényében – mivel ezeket egyébként is kedvelem és szeretnék hozzátenni
ezen  „közvagyonhoz”  én  is  egy  keveset.  Idő  függvényében,  ami  vállalt  vagy  rajtam  maradt
feladataim mellett marad, szívesen töltök időt családommal, kirándulok, élek közösségi életet vagy
foglalkozom egyéb érdeklődéseimmel. 

Lényegesebb végzettségeim listaszerűen:

• Szoftverfejlesztő – Békéscsaba, Trefort – folyamatban 

• 2019. Mediátor – Metprop Bt.

• 2017. Grafikus – BSzC-SzGyA Békéscsaba

• 2008. Addiktológiai konzultáns – Semmelweis EETK, Budapest

• 2007. ASI – Kék Pont Alapítvány, Budapest

• 2007. Közúti biztonsági auditor – SZIE-KKK, Budapest-Győr

• 2001. Családkonzultáns – MCSE

• 1997. Lelkész – WJLF, Budapest

• 1991. Felnőtt szakápoló – Semmelweis EÜ Szakiskola, Gyula

• 1988. Építő üzemmérnök – KTMF, Győr
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